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FRUIT  FULL TREE 

Ｖ Ｏ Ｌ    2 5 





FRUIT  FULL TREE 

Ｖ Ｏ Ｌ    2 5 

H O U J Y U E N ‘ S  A L B U M 

デイサービスドライブ 

豊寿園 
アルバム 

豊寿園  アルバム 

・門司港レトロへのバスハイク 

・芋掘り 

・音楽コンサート 

昨年も 
あなたと一緒に 
すてきな思い出を 
たくさん 
作れました・・・ 

10月に、門司港レトロへバスハイク。展望室へ上
り、高層階からの関門海峡の眺めを楽しみまし
た。 

11月に、音楽鑑賞会を開催。濱田道子
さんによるヴァイオリンと奥村優子さん
によるピアノの素敵な音色が響き渡りま
した。 

12月に、忘年会の一幕としてもちつきを。
偶然の親子共演での杵さばき。 
お互いに照れ笑い。 

10月に、ご近所の畑に芋掘りに。特別大きな芋が出てきてこの笑顔。 



あなたと向き合った日々 

HOUJUEN × Family 

HOUJUEN × Family 

｢

近

所

の

人

や

、
お

店

に

協

力

を 

お

願

い

し

た

り

し

ま

し

た

」 
 

奥
様 

: 

私
の
母
は
、
父
を
亡
く
し
た
後
一
年
間
、
一

人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
。
平
成
12
年
に
、
私
た
ち

の
家
の
お
向
か
い
が
空
き
家
に
な
っ
た
の
で
、
母
に
『
近

く
に
来
る
？
』と
尋
ね
る
と
『い
い
の
？
』と
二
つ
返
事
で

引
っ
越
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
気
を
使
う

方
で
遠
慮
が
ち
な
人
な
の
に
、
一
人
暮
ら
し
が
不
安

だ
っ
た
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
一
人
暮
ら
し
の
と
き
は
、

買
い
物
に
行
っ
て
自
分
で
食
事
を
作
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

近
く
に
住
む
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
買
い
物
や
通
院
な

ど
に
私
が
車
で
同
行
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
こ
と
で
、

母
に
甘
え
を
作
っ
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

平
成
21
年
頃
、
散
歩
に
行
く
と
道
に
迷
う
こ
と
が
出
て

き
ま
し
た
。
近
所
の
人
に
『
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
見
た
ら
連

絡
し
て
』
と
お
願
い
し
た
り
、
近
く
の
お
店
に
は
、
母
の

写
真
を
配
っ
て
協
力
を
お
願
い
し
た
り
し
ま
し
た
。
一

度
自
宅
か
ら
出
て
行
き
、
8
キ
ロ
く
ら
い
先
の
港
ま
で

歩
い
て
い
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
頃
は
食
事
を

作
っ
て
母
の
家
に
持
っ
て
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
ま
ま

冷
蔵
庫
に
入
っ
た
ま
ま
で
食
べ
て
な
い
こ
と
が
多
く
な
っ

て
き
た
の
で
、
食
事
の
時
だ
け
私
た
ち
の
家
で
一
緒
に

摂
る
よ
う
し
ま
し
た
。
母
は
す
ぐ
に
『
家
に
帰
る
』
と
言

い
、
落
ち
着
か
な
い
よ
う
で
し
た
。
そ
の
後
、
母
が
胆
石

で
入
院
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
同
居
を
始
め
ま
し
た
。 
 

ご
主
人 

: 

私
た
ち
夫
婦
は
、
結
婚
当
初
か
ら
私
の
母

と
同
居
し
て
い
ま
し
た
。
母
は
、
大
変
面
倒
見
の
い
い
人

で
、
近
所
の
人
に
も
と
て
も
好
か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
母
が
脳
梗
塞
を
起
こ
し
て
か
ら
怒
り
っ
ぽ
く
な
り
、

あ
れ
だ
け
仲
の
良
か
っ
た
妻
と
も
ぶ
つ
か
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
母
は
怒
る
と
家
を
出
て
行
き
、
離
れ
た
と

こ
ろ
に
あ
る
叔
母
の
家
に
行
く
の
で
す
が
、
着
い
た
と

き
は
何
に
怒
っ
て
い
た
の
か
忘
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

母
は
目
が
悪
く
歩
い
て
は
転
ぶ
、
そ
れ
も
顔
か
ら
倒
れ

る
と
い
う
具
合
で
よ
く
怪
我
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
顔

に
内
出
血
が
で
き
る
と
、
近
所
の
人
か
ら
虐
待
？
と 

疑
わ
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

奥
様 

: 

私
の
母
が
同
居
す
る
よ
う
に
な
り
、
夫
の
母

親
と
私
た
ち
の
4
人
で
の
生
活
が
は
じ
ま
り
、
お
互
い 

の
母
親
を
介
護
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 今回、奥水介護課長のインタビューを受けてくださったのは、日野様ご夫妻です。
ご主人のお母様と、奥様のお母様のお二人が豊寿園に入所されていました（ご主
人のお母様はその後別の施設に移られ、現在は奥様のお母様がご入所されてい
ます）。そんな、ご夫婦に在宅でのお母様達の介護についてお聞きしました。 

こ
の
頃
に
は
2
人
と
も
認
知
症
の
症
状
が
進
ん
で
い
ま
し

た
。
近
く
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら
、
仕
事
を
つ

づ
け
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
送
り
出
し
は
、
叔
母
さ

ん
や
、
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
に
頼
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
迎
え

が
来
る
ま
で
の
間
に
、
母
達
2
人
で
荷
物
を
出
し
た
り
し

ま
っ
た
り
し
て
い
て
、
よ
く
中
身
が
入
れ
替
わ
っ
て
い
た
そ 

う
で
す(

笑)

。 
 

｢

奥

さ

ん

に

悪

い

な

っ
て

思

っ
て

、 

何

と

か

し

よ

う

と

し

た

ん

で

す

。
」 

 

ご
主
人 

: 

私
の
母
は
夜
な
か
な
か
寝
付
か
な
く
て
、
近

く
に
寝
て
い
る
妻
の
母
を
起
こ
す
ん
で
す
よ
。
『な
ん
で
？

起
こ
し
た
ら
い
け
ん
ね
？
』っ
て
悪
び
れ
ず
。 

あ
ま
り
に
も
よ
く
こ
け
る
の
で
、
部
屋
中
の
壁
や
タ
ン
ス
を

毛
布
で
く
る
ん
で
ぶ
つ
け
て
も
大
丈
夫
な
よ
う
に
し
た
り
、

母
の
手
と
自
分
の
手
を
結
ん
で
動
い
た
ら
わ
か
る
よ
う
に

し
た
り
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
『
ど
ん
』
と
い
う
音
に
び
っ
く 

り
し
て
目
が
覚
め
る
と
い
う
事
が
あ
り
ま
し
た
。 

一
度
母
を
敷
布
団
と
掛
布
団
で
ぐ
る
ぐ
る
巻
き
し
て
ひ
も

で
縛
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
け
て
も
顔
を
打
た
な
い

よ
う
に
と
思
っ
て
し
た
の
で
す
が
、
『な
ん
で
こ
ん
な
こ
と
す

る
』
と
激
昂
さ
れ
ま
し
た
。
当
然
で
す
け
ど
。
私
の
一
番
の

苦
い
思
い
出
で
す
。
テ
レ
ビ
で
介
護
し
て
い
る
人
や
老
老
介

護
の
末
に
手
を
か
け
た
な
ど
の
事
件
が
報
道
さ
れ
ま
す
よ

ね
。
気
も
ち
は
わ
か
り
ま
す
よ
。
こ
け
な
い
で
ほ
し
い
と
車 

椅
子
に
く
く
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

通
っ
て
い
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
方
か
ら
勧
め
ら
れ
て
、
平
成

23
年
の
3
月
か
ら
、
豊
寿
園
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
両
方
の
親
が
一
緒
に
泊
ま
り
に

行
っ
て
い
た
の
で
、
2
人
が
一
緒
に
返
っ
て
く
る
日
は
本
当

に
大
変
で
し
た
。 

 

「
ご
め

ん

ね

、
ご
め

ん

ね

と

2

人

の
母

と 

手

を

つ
な

い
で
そ

の
日

は

寝

ま

し
た

。
」 

 

ご
主
人 

: 

豊
寿
園
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
し
は
じ
め

て
、
半
年
以
上
経
っ
た
頃
に
私
の
母
の
方
の
入
所
が
決
ま
っ

た
と
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
は
、
『
あ
～
よ
か
っ
た
。

こ
れ
で
奥
さ
ん
を
煩
わ
せ
な
く
て
い
い
。
』
と
思
い
ま
し
た

が
、
2
人
一
緒
な
ら
奥
さ
ん
が
気
兼
ね
し
な
い
の
に
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
奇
跡
が
起
き
て
同
じ
日
の
夜
に
妻

の
母
も
入
所
が
決
ま
っ
た
と
連
絡
が
来
た
と
き
は
ホ
ッ
と
し 

ま
し
た
。
で
も
そ
の
反
面
、
親
を
捨
て
た
よ
う
な
申
し
訳
な 

い
感
じ
は
あ
り
ま
し
た
。 

奥
様 

: 

ま
だ
看
れ
る
の
で
は
・
・
と
い
う
気
持
ち
や
、
お
別

れ
す
る
よ
う
な
気
分
で
心
苦
し
か
っ
た
で
す
。
『
ご
め
ん
ね
、

ご
め
ん
ね
』と
2
人
の
母
と
手
を
つ
な
い
で
そ
の
日
は
寝
ま
し 

た
。 

ご
主
人 

: 

今
で
は
、
皆
さ
ん
に
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
る
の

で
安
心
し
て
い
ま
す
。
以
前
は
母
を
預
け
て
ど
こ
か
に
行
く

な
ん
て
で
き
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
2
人
の
時
間
を
過 

ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

奥
様 

: 

夫
の
母
が
、
い
い
人
だ
っ
た
か
ら
親
戚
や
近
所
に
人 

に
助
け
て
も
ら
え
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。 

ご
主
人 

: 

奥
さ
ん
を
敬
う
気
持
ち
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
は
共
同
作
業
。
親
を
看
て
も
ら
う
で
は
な
く
、
奥
さ

ん
に
甘
え
ず
『
俺
が
し
な
い
と
！
』
と
い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
で
手 

伝
う
。
奥
さ
ん
が
世
話
を
し
て
い
る
時
は
、
茶
碗
を
洗
う
。

あ
と
、
な
ん
で
も
う
や
む
や
に
し
な
い
で
言
え
る
こ
と
が
大 

事
で
す
ね
。
わ
だ
か
ま
り
が
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。 

 
―

 

在
宅
で
の
介
護
は
想
像
で
き
な
い
ほ
ど
で
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
地
域
の
人
に
助
け
を
求
め
、
地
域
で
認
知
症
の
人
を

支
え
夫
婦
で
感
謝
し
協
力
を
し
あ
え
た
こ
と
が
、
大
変
な
介

護
を
続
け
ら
れ
た
秘
訣
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。
2
人

親
介
護
や
介
護
離
職
な
ど
が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す 

が
、
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま 

し
た
。 ―

 

今回ご協力くださった日野様ご夫妻(写真右上、中央) 
「奥さんが一生懸命やってくれたからですよ・・」とご主人。
お母様達の優しさはしっかりと受け継がれています。 

    JAPANESE RED CROSS 
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HOUJUEN  



 
 

医
療
費
控
除
と
は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の 

中
で
も
比
較
的
身
近
な
も
の
で
す
。 

確
定
申
告
で
は
1
年
間
に
得
た
所
得
を
計
算
し
、

納
税
額
を
確
定
さ
せ
ま
す
が
、
あ
ら
か
じ
め
源

泉
徴
収
と
い
う
形
で
税
金
を
徴
収
さ
れ
て
い
る

場
合
や
、
予
定
納
税
と
い
う
形
で
税
金
を
前
払

い
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

確
定
申
告
は
税
金
を
計
算
し
払
っ
た
税
金
と
の

精
算
の
手
続
き
と
い
う
意
味
合
い
も
あ
り
ま
す
。 

 

医
療
費
控
除
と
は
、
入
院
な
ど
、
年
間
で
一
定

額(

年
間
10
万
円
、
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円
未

満
の
人
は
所
得
金
額
の
5
％)

以
上
の
医
療
費

を
負
担
し
た
場
合
に
確
定
申
告
を
す
る
こ
と
が 

で
き
る
制
度
で
す
。 

 

確
定
申
告
を
行
う
こ
と
で
、
医
療
費
の
一
部

が
戻
っ
て
く
る
も
の
と
考
え
て
い
る
方
が
い
ま
す

が
、
そ
れ
は
誤
り
で
す
。
医
療
費
控
除
に
よ
り

戻
っ
て
く
る
も
の
は
あ
く
ま
で
も
既
に
支
払
っ

た
所
得
税
で
す
。
医
療
費
と
し
て
負
担
し
た
額

を
申
告
す
る
こ
と
で
、
所
得
税
の
算
出
す
る
収

入
か
ら
そ
の
費
用
を
引
き
、
は
じ
き
出
さ
れ
る

所
得
税
額
の
差
引
額
が
戻
っ
て
く
る
と
い
う
も 

の
で
す
。 

Ｃａｒｅ Ｍｅｍｏ 

介

護

一

口

メ

モ 

Ｗｅｌｆａｒｅ Ｍｅｍｏ 

福

祉

一

口

メ

モ 

今
回
は
、
ロ
コ
ト
レ
に
つ
い
て 

ご
紹
介
し
ま
す
。 

○
何
が
医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
る
の
？ 

 
治
療
や
療
養
の
為
に
要
し
た
費
用
、
入
退
院

費
や
寝
た
き
り
の
人
の
オ
ム
ツ
代
や
通
院
の
交 

通
費
ま
で
幅
広
い
対
象
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
他
に
も
、
義
手
・
義
足
、
松
葉
杖
、
義
歯
な

ど
の
購
入
の
費
用
、
医
療
器
具
の
購
入
や
賃
借

の
為
の
費
用
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
そ
の
他
に

も
、
治
療
目
的
で
購
入
し
た
市
販
薬
は
対
象
に

な
り
ま
す
が
、
疲
労
回
復
の
た
め
の
栄
養
ド
リ

ン
ク
は
対
象
外
な
ど
、
様
々
な
条
件
が
あ
り
ま 

す
。 

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
で
も
、
医
療
費

控
除
の
対
象
と
な
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

(

一
部
抜
粋) 

 

 
ロ
コ
モ
と
は
運
動
器
症
候
群
：
ロ
コ
モ 

テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
略
で
す
。 

「
運
動
器
の
障
害
」
に
よ
り
「
要
介
護

に
な
る
」
リ
ス
ク
の
高
い
状
態
に
な
る

こ
と
を
言
い
ま
す
。
日
本
整
形
外
科

学
会
が
、
２
０
０
７
年
（
平
成
１
９
年
）

に
、
新
た
に
提
唱
し
ま
し
た
。
「
ロ
コ

モ
」の
提
唱
に
は
、
「人
間
は
運
動
器
に

支
え
ら
れ
て
生
き
て
い
る
。
運
動
器
の

健
康
に
は
、
医
学
的
評
価
と
対
策
が

重
要
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
日
々
意

識
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が 

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

ロ
コ
モ
の
原
因 

１

運

動

器

自

体

の

疾

患 

（

筋

骨

格

運

動

器

系

） 
 

加
齢
に
伴
う
、
様
々
な
運
動
器
疾

患
。
た
と
え
ば
変
形
性
関
節
症
、
骨

粗
鬆
症
に
伴
う
円
背
、
変
形
性
脊
椎

症
な
ど
。
あ
る
い
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
な

ど
で
は
、
痛
み
、
関
節
可
動
域
制
限
、

筋
力
低
下
、
骨
折
な
ど
に
よ
り
、
バ
ラ 

ン
ス
能
力
、
体
力
、
移
動
能
力
の
低
下 

を
き
た
し
ま
す
。 

２
）
加
齢
に
よ
る
運
動
器
機
能
不
全 

 

加
齢
に
よ
り
、
身
体
機
能
は
衰
え
ま

す
。
筋
力
低
下
、
運
動
速
度
の
低
下
、

巧
緻
性
低
下
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
低
下

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
「
閉
じ
こ
も

り
」
な
ど
で
、
運
動
不
足
に
な
る
と
、

こ
れ
ら
の
「
筋
力
」
や
「
バ
ラ
ン
ス
能
力

の
低
下
」
な
ど
と
あ
い
ま
り
、
「
運
動

機
能
の
低
下
」
が
起
こ
り
、
容
易
に
転 

倒
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

ロ
コ
モ
は
、

「メ
タ
ボ
」や
「認
知
症
」と
並
び
、
「健

康
寿
命
の
短
縮
」、
「ね
た
き
り
や
要

介
護
状
態
」の
３
大
要
因
の
ひ
と
つ
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

 

ご
高
齢
の
方
は
、
こ
れ
ら
の
「加
齢
」や

「
運
動
不
足
」
に
伴
う
、
「
身
体
機
能
の

低
下
」や
、
「運
動
器
疾
患
」
に
よ
る
痛
み

な
ど
、
多
様
な
要
因
が
あ
い
ま
っ
て
、
い

わ
ば
「
負
の
連
鎖
」
に
よ
り
、
バ
ラ
ン
ス

能
力
、
体
力
、
移
動
能
力
の
低
下
を
き

た
し
、
つ
い
に
は
、
立
っ
て
歩
く
、
ト
イ
レ

な
ど
最
低
限
の
日
常
生
活
動
作
さ
え
も
、

自
立
し
て
行
え
な
く
な
り
、
寝
た
き
り

な
ど
の
「
要
介
護
状
態
」
に
な
っ
て
い
き 

ま
す
。 

ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク 

L
o

co
m

o
tio

n
 

C
h

e
c

k 

1)
ロ
コ
モ
は
、
以
下
の
「
７
つ
の
ロ
コ

チ
ェ
ッ
ク
」
項
目
の
一
つ
で
も
あ
て
は
ま 

れ
ば
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。 

２
）
ロ
コ
モ
が
疑
わ
れ
た
ら
、
お
近
く
の

「
整
形
外
科
専
門
医
」
の
チ
ェ
ッ
ク
を
受 

け
て
く
だ
さ
い 

 

○
片
脚
立
ち
で
靴
下
が
は
け
な
い 

○
家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
滑
っ
た 

 

り
す
る 

○
階
段
を
上
る
の
に
手
す
り
が
必 

 

要
で
あ
る 

○
横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
き 

 

れ
な
い 

○

15

分
く
ら
い
続
け
て
歩
け
な
い 

○
２
ｋ
ｇ
程
度
の
買
い
物
（
１
リ
ッ
ト
ル
の 

 
 

 

牛
乳
パ
ッ
ク
２
個
程
度
）を
し
て
持
ち 

 

帰
る
の
が
困
難
で
あ
る 

○
家
の
中
の
や
や
重
い
仕
事
（
掃
除 

 
 

 

機
の
使
用
、
布
団
の
上
げ
下
ろ
し 

 

な
ど
）が
困
難
で
あ
る 

今
回
は
医
療
費
控
除
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す 

〈居
宅
サ
ー
ビ
ス
〉 

 

・訪
問
看
護 

 

・訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

 

・通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

 

・短
期
入
所
療
養
介
護 

 

・訪
問
介
護
（＊
） 

 

・訪
問
入
浴
（＊
） 

 

・通
所
介
護
（＊
） 

 

・短
期
入
所
生
活
介
護
（＊
） 

 
 

（＊
）の
サ
ー
ビ
ス
は
、
印
の
つ
い
て
い
な 

 

い
サ
ー
ビ
ス
と
併
用
す
る
場
合
の
み
対
象 

  

〈入
所
サ
ー
ビ
ス
〉 

 

・特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
（利
用
料
の
50
％
） 

 

・介
護
老
人
保
健
施
設 

 

・介
護
療
養
型
医
療
施
設 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

確
定
申
告
を
行
う
際
に
は
、
領
収
書
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
発
行
さ
れ
た
領
収
書
は
な
く
さ

な
い
よ
う
に
注
意
し
て
、
病
院
や
薬
局
ご
と
に

仕
分
け
て
お
く
と
便
利
で
す
。
医
療
費
控
除
の

詳
し
い
お
問
合
せ
は
、
最
寄
り
の
税
務
署
に
お 

尋
ね
く
だ
さ
い
。 
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―

出
典
：日
本
整
形
外
科
学
会
Ｈ
Ｐ―

 



あとがき 
 編集作業を行う事務所の外では、猛烈な寒
風が窓を揺らしています。そんな中でも、私
たち豊寿園広報委員は広く園内外の取り組み
を皆様にお伝えする為、広報活動に勤しんで
います。 
 昨年も、豊寿園では様々な取り組みを行っ
てきました。 
 その中でも、私たちの広報に関するところ
では、今号でもご紹介しましたフェイスブッ
クの開設が一番のニュースでした。 
 「いいね」を押していただけば、私たちが
日々発信する豊寿園の情報が届くサービスで
す。フェイスブックのアカウントをお持ちの
方は、ぜひ「いいね」で豊寿園ともっとクロ
ス！していただきたいと思います。 
 2015年はひつじ年です。広報委員一人ひ
とりが小さな情報の芽(メー)を見逃さず、
“豊寿園愛”と広報マインドを胸に様々な取
り組みを発信し続けていきます。 
 本年も豊寿園にご期待ください。 
 
    平成26年度広報委員  森 英樹  

    JAPANESE RED CROSS 

SOCIETY FUKUOKA 

PREFECTURAL CHAPTER 

THE SPECCIAL NURSING HOME 

HOUJUEN  

地域ぶらり情報 

発行日：平成27年01月15日 
発行元：日赤豊寿園  
編 集：平成26年度日赤豊寿園広報委員 

表紙撮影：城戸匡美(ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ管理者) 
表紙職員：田中美月(2階介護職員) 
撮影場所：淡島神社 

所在地：〒800-0112 北九州市門司区大字畑1808-5 
    TEL 093-481-1121 FAX 093-481-5678 
    Email info.houjyu.jrc@cnc.bbiq.jp 

今回表紙を飾って
くれたのは、 
２階介護職員の、
田中美月(たなか
みづき)さんです。 
入職２年目の若手
職員です。 
撮影をした１２月某
日は、寒波の直撃
により寒風が吹き
すさぶ最悪の天候
でしたが、笑顔いっ
ぱいで頑張ってく
れました。 

古き歴史と共存し・・・ 

『 三 宜 楼 』 

  
 北九州市門司区清滝３ー６ー８ 

 営業時間 1０：００～１７：００        

 休館日   月曜日（祝祭日の場合は翌日） 

今回のCOVER GIRL 

地域ぶらり情報 
古き歴史と共存し・・・ 

 
 

  ８５０年の歴史ある淡島神社 
    
  新門司より門司港に向かい、伊川の交差点より
山手に曲がり進んでいくと、赤い鳥居がある。鳥居
をくぐり坂道の上を見上げれば御神殿が見える。小
雪が舞う毎日だったが、今日は久しぶりの好天。空
の青と御神殿の赤のコントラストがとてもきれいだ。 
 淡島神社は紀伊国加太（和歌山県）の淡嶋神社か
ら勧請されて創建されたと伝えられ、８５０年の歴史
がある。 
  御祭神は医薬・裁縫の親神さまと称えられ、特に
女性の病気回復や安産・子授けで有名な神社。 
 境内にある『おなで石』で撫でると、悪いところは、
たちまち良くなり、安産・子宝を願いお腹をなでると
元気な子を授かると言われ、県内各地、遠くは県外
からの参拝者が訪れている。 
 境内には、衣食住をお守りいただく、五穀豊穣・商
売繁昌・家内安全の神様や学業成就の神様がおり
、『文殊さま』の石で頭や腕を撫でて御祈願するとよ
いらしいので、入試を控えた方は、ぜひ行ってみて
欲しい。 
 毎月、３・１３・２３日は淡島さまのご縁日で月例祭
が斎行される。ちょうど今日はご縁日で、一緒にお
祓いをしてもらった。終わった後は、何気ない毎日に
気が引き締まる思いがした。 
 
 

『 淡島神社 』 

 安産･子授け･万病平癒・良縁･ 

 厄除け･家内安全 

  
 北九州市門司区奥田四丁目九番五号 

  ＴＥＬ 093-371-8428  

地域ぶらり情報 
長い年月から恵まれるもの・・ 

https://www.bing.com/maps/default.aspx?v=2&pc=FACEBK&mid=8100&rtp=adr.~pos.33.9462175663_130.968314675_%E3%82%AB%E3%83%89%E3%83%A4%EF%BC%88%E4%BB%AE%EF%BC%89_%E7%A6%8F%E5%B2%A1%E7%9C%8C%E5%8C%97%E4%B9%9D%E5%B7%9E%E5%B8%82%E8%80%81%E6%9D%BE%E7%94%BA1%E7%95%AA11%E5%8F%B7&cp=33.9462175663~130.968314675&lvl=16&sty=r&rtop=0~0~0~&mode=D&FORM=FBKPL1&mkt=ja-JP
https://www.bing.com/maps/default.aspx?v=2&pc=FACEBK&mid=8100&rtp=adr.~pos.33.9462175663_130.968314675_%E3%82%AB%E3%83%89%E3%83%A4%EF%BC%88%E4%BB%AE%EF%BC%89_%E7%A6%8F%E5%B2%A1%E7%9C%8C%E5%8C%97%E4%B9%9D%E5%B7%9E%E5%B8%82%E8%80%81%E6%9D%BE%E7%94%BA1%E7%95%AA11%E5%8F%B7&cp=33.9462175663~130.968314675&lvl=16&sty=r&rtop=0~0~0~&mode=D&FORM=FBKPL1&mkt=ja-JP
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もっと、もっと 
あなたのそばに赤十字。 

Ｍ ｏ ｒ ｅ Ｃ ｒ ｏ ｓ ｓ 

・啓知高等学校での救急法講習 
・高齢者福祉事業協会主催の施設見学会 
・門司区役所での認知症サポーター養成講座 
・市区職員ボランティアの会 清掃・除草作業の受入 
・新門司保育所 交流会 
・松ヶ江福祉の郷 合同研修会 

10月に、北九州市、区職員ボランティアの会
の皆さんに、園内の除草をしていただきまし
た。当日は、門司区福祉ボランティア一期会、
豊国学園サッカー部の皆さんもお手伝いくだ
さいました。 

高齢者福祉事業協会主催の施設見学会 

10月に、新門司保育所との交流会を行いました。 

11月に、松ヶ江福祉の郷職員合同研修会として、
中島俊介先生にご講義いただきました。 

10月に、啓知高等学校の1年生を対象に、救急
法の講習を行いました。 

10月に、門司区役所で区役所職員を対象とした
認知症サポーター養成講座に出講しました。 

11月に、小倉北区のアイビーデイサービスセン
ターで行われた認知症サポーター養成講座に出
講しました。 

10月に、北九州市高齢者福祉事業協会次世代
委員主催の施設見学ツアーの受け入れを行いま
した。 



f a c e b o o k を 始 め ま し た ！ 

    JAPANESE RED CROSS 

SOCIETY FUKUOKA 

PREFECTURAL CHAPTER 

THE SPECCIAL NURSING HOME 

HOUJUEN  

 Ｗｅ are volunteer 豊寿園で活躍されているボランティアさんを紹介するコーナーです。 
今回は、デイサービスで活動されている井手さんをご紹介します。 

T O P I X 

 

今
回
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
定
期
的

に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
、
歌
な
ど
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
い
る
井 

手
芙
佐
江
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。 

井
手
さ
ん
は
、
平
成
20
年
か
ら
豊
寿

園
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
ら
れ
、

6
年
に
渡
っ
て
活
動
を
続
け
ら
れ
て 

い
ま
す
。 

 

絵
本
や
紙
芝
居
は
近
く
の
図
書
館
へ

ご
自
分
で
借
り
に
い
か
れ
、
季
節
や
利

用
者
様
の
年
代
に
あ
っ
た
も
の
を
選 

ば
れ
て
い
ま
す
。 

井
手
さ
ん
が
紙
芝
居
や
絵
本
を
読
み

始
め
る
と
、
利
用
者
様
は
熱
心
に
話

を
聴
か
れ
ま
す
。
紙
芝
居
を
集
中
し

て
聴
く
こ
と
は
、
認
知
症
の
進
行
予

防
に
効
果
が
あ
る
と
い
う
説
も
あ
り
、

意
味
の
あ
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に 

な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
様
の
楽
し
い
ひ

と
時
を
と
も
に
創
る
お
手
伝
い
を
お 

願
い
し
ま
す
。 

平成2 6年度九州八県赤十字大会  
福岡県日赤紺綬会創立 5 5周年 
記念総会  が開催されました！ 

 

 日本赤十字社名誉副総裁である常陸宮妃殿下
をお迎えして、11月13日（木）に「平成26年度九州
八県赤十字大会」、11月14日（金）に「福岡県日赤
紺綬会創立55周年記念総会」が開催されました。 
  当日は、赤十字事業に功労があった方々に対し、
常陸宮妃殿下より赤十字有功章が授与され、大塚
副社長より日本赤十字社感謝状が贈呈されました。
その他、総会では、小川支部長より紺綬褒章・飾版、
厚生労働大臣感謝状、支部長表彰状、田中紺綬会 
長より会長感謝状が贈られました。 

ト  ピ  ッ  ク  ス 
T  O  P  I  X 

活動中の井手さん 

入 所 待 機 者 が 決 定 し ま し た ！ 
 

 北九州市内の特別養護老人ホームへの入所申し込
みは半年に一度行われています。今回、平成26年12月
から平成27年5月までに豊寿園の入所待機を希望され
た方々は102名いらっしゃいます。入所案内の進捗につ

いては、豊寿園のホームページで随時お知らせしていま
す 。 

 豊寿園では、11月から新たにｆａｃｅｂｏｏｋを始めまし

た。これまでのホームページやブログの情報などを発
信していますので、アカウントをお持ちの方は是非 

「いいね」で豊寿園からの情報をお受け取り下さい。 



전혀 연관성 없는 업무를 겸직으로 하다보니 때론 정신이 없을때도 있답니다 
우선 좋은 소식이 하나 있습니다 
신사업추진단에서 추진해오던 노인요양시설에 관한 건입니다 
이번에 서울시 중구청에서 노인요양시설을 위탁 공모하게 사업에 저희가 참여하게 되 
 
었는데 지난주에 최종 심사 프레젠테이션을 진행하였고 지난 금요일에 최종 결정이 서
울 적십자사가 운영하는 것으로 확정되었답니다 
대한적십자사에서는 처음으로 시도하는 일이기에 많이 두려웠지만 여러분들의 도움
과 특히 지난해 후쿠오까 지부의 호주엔, 야스라기노 사또 등을 방문했던 것이 큰 경험
이 되었습니다 
올 8월에 개관하여 60인 규모의 시설입니다 
 
사실 시설은 아주 작지만 처음 실시하는 사업이기에 아직도 두렵고 많이 어렵기만 합니
다 
호주엔의 프로그램에 많은 도움이 필요할 거 같습니다 
지난주 가족들과 제주도에 모처럼의 휴가를 다녀온 후 갑자기 더 바빠졌습니다 
노인성 질환의 어르신을 위한 노인요양시설의 운영이 앞으로 어떻게 될지 많이 흥분되
기도 합니다 
우리 노인요양시설의 프로그램과 호주엔의 프로그램의 적절한 교환이나 밴치마킹이 
필요합니다 
관심 부탁드립니다 
가족들과 같이 찍은 사진을 보내드리고 싶었는데  
저녁에 늦게 들어가고 기계조작에 영 서투른 저로썬 남편이 얼른 시간을 내 사진을 파
일로 만들어 주기를 기다릴 뿐이네요 ^^ 
사진이 파일로 만들어지면 사진도 몇장 보내드리겠습니다 
바람도 많고 돌도 많은 제주는 서울의 풍경과는 사뭇달랐답니다 
3번째 제주 여행 이였지만 갈때마다 늘 새롭고 다른 모습을 보여주더라구요 
한라산 언저리에서의 눈이 한라산 등반을 막아서더니 올레길은 몸을 날려버릴 듯한 
바람으로 저희 가족을 맞아주더라구요 
바다 파도 그리고 바람조차도 아이들에게는 재미나고 신나는 경험이였던 듯합니다 
여독이 아직도 가시지  안은 것 같아요 
문득 창밖의 풍경이나 출근길의 올림픽공원이 낯설게 느껴지더라구요  
오늘은 날씨가 흐리긴 했지만 이젠 추위가 좀 지나가나봅니다 
어제보다 많이 따뜻해졌네요 
환절기 감기조심하시고 늘 건강하세요 
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호주원 국제교류스타트 

大 韓 赤 十 字 社 「 区 立 中 区 高 齢 者 療 養 セ ン タ ー 」 豊 寿 園 に 来 園 ！ ！ 
 

  １０月２１日、韓国・ソウル市、ピョルドンにある大韓赤十字社『区立中区高齢者療養センター』より施設長、福祉行
政チーム長、看護療養チーム長、物理治療士、栄養士、 療養保護士２名、施設後援委員会委員長の８名の方々が 
豊寿園に視察に来られました。 

 以前から『豊かな樹』に掲載していたように、『区立中区高齢者療養センター』と豊寿園は、新事業推進団長イー・ヒョ
ンスクさんを通じて交流を行っていましたが、今回初めて豊寿園で意見交換会を開催することができました。 

 一日目は、『特別養護老人ホーム やすらぎの郷』『日本赤十字社福岡県支部』へ視察・表敬訪問されました。福岡県
支部では、日本赤十字社の活動報告、救護物資倉庫の見学をされ、救護車や救護物資の説明を熱心に聞かれてい 
ました。 
 二日目は、豊寿園で施設見学、意見交換会が開催されました。意見交換会では、日本赤十字社の老人福祉施設の
施設長と豊寿園の他職種の職員を交え、活発な意見が交わされました。施設運営や食事形態、ケアの方法など色々
な質問があり、特に機械浴や褥瘡予防の高機能マットレス、ポジショニングクッション、自助具など日本の介護用品に
興味を示され、実際に手に触れて熱心に観察をされていました。 
今後も交流を深め、赤十字の老人福祉施設をより良いものとなるよう高めあっていきたいと思います。 
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特集記事 
大韓赤十字社の来福② 

전혀 연관성 없는 업무를 겸직으로 하다보니 때론 정신이 없을때도 있답니다 
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었는데 지난주에 최종 심사 프레젠테이션을 진행하였고 지난 금요일에 최종 결정이 서
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대한적십자사에서는 처음으로 시도하는 일이기에 많이 두려웠지만 여러분들의 도움
과 특히 지난해 후쿠오까 지부의 호주엔, 야스라기노 사또 등을 방문했던 것이 큰 경험
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다 
호주엔의 프로그램에 많은 도움이 필요할 거 같습니다 
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저녁에 늦게 들어가고 기계조작에 영 서투른 저로썬 남편이 얼른 시간을 내 사진을 파
일로 만들어 주기를 기다릴 뿐이네요 ^^ 
사진이 파일로 만들어지면 사진도 몇장 보내드리겠습니다 
바람도 많고 돌도 많은 제주는 서울의 풍경과는 사뭇달랐답니다 
3번째 제주 여행 이였지만 갈때마다 늘 새롭고 다른 모습을 보여주더라구요 
한라산 언저리에서의 눈이 한라산 등반을 막아서더니 올레길은 몸을 날려버릴 듯한 
바람으로 저희 가족을 맞아주더라구요 
바다 파도 그리고 바람조차도 아이들에게는 재미나고 신나는 경험이였던 듯합니다 
여독이 아직도 가시지  안은 것 같아요 
문득 창밖의 풍경이나 출근길의 올림픽공원이 낯설게 느껴지더라구요  
오늘은 날씨가 흐리긴 했지만 이젠 추위가 좀 지나가나봅니다 
어제보다 많이 따뜻해졌네요 
환절기 감기조심하시고 늘 건강하세요 
 
 

 「世界ともっとクロス計画」 

 意見交換会 

    記念撮影 

    豊寿園施設見学  
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右頁  
上：豊寿園園長と区立中区療養センター施設長 
下左：やすらぎの郷にて 
下中：日本赤十字社福岡県支部 河野事務局長表敬訪問 
    救護倉庫見学 

下右：福岡県支部にて記念撮影        
   

左より栄養士、看護療養チーム長、 施設後援委員会委員長、区立中区高齢者療養センター施設長、療養保護士、
物理治療士、福祉行政チーム長、療養保護士 
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