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自 己 評 価 報 告 会 を 開 催 し ま し た ！ 
 

 ２月２７日に、外部の第三者委員を交え、豊寿園の
各サービスの自己点検結果や受け付けた苦情内容
の振り返りやご家族を対象に実施したアンケートの分
析を行う 、自己評価報告会を開催しました 。 
アンケートの集計結果については、ホームページ上で 
も公開しています。 

入  所  待  機  者  が  決  定   ！ 
 

 ５月２２日に、外部の第三者委員を交え、豊寿園に
入所のお申し込みをいただいた方々の待機順位を決
定する入所検討会議をおこないました。今回、豊寿園 
にお申し込みをいただいた方々は７６名でした。 
 待機順位の進捗は、豊寿園のホームページで随時 
更新していますので、是非、ご確認ください。 

消防訓練 
自己評価報告会 
褥瘡の研修会 
研究発表会 

地震を想定した防災訓練を行いました！ 
 

 ３月５日に、門司消防署立会いの下、地震による火
災発生を想定した防災訓練を行いました 。 
地震発生時の対応方法や、火災発生時の避難誘導 
などの手順を確認しました。 

全体研修で褥瘡について学びました！ 
 

 ２月２１日に、協力医療機関として日頃から連携をと
らせていただいています、門司区にある社会医療法
人財団 池友会 新小文字病院から、皮膚排泄ケア認
定看護師の大谷先生をお招きし、褥瘡・スキンケアに 
関する職員研修会を開催しました。 

職 員 研 究 発 表 会 を 開 催 し ま し た ！ 
 

 ３月２０日に、豊寿園の職員が一年間研究した成果
の発表会を行いました。介護職員、生活相談員、歯科
衛生士等９組の発表の中から、２階特養棟介護職員 
福本さんが発表した「夜間の利用者様の見守り方法」 
という作品が最優秀賞を受賞しました。 

自己評価報告会 を 開 催 し ま し た ！ 
 

 ２月２７日に、外部の第三者委員を交え自己評価報
告会を開催しました。各サービスの自己点検と昨年
度中にいただいた苦情内容や、利用者様を対象に実
施した満足度アンケートの結果を総括しました。 



Ｍ ｏ ｒ ｅ Ｃ ｒ ｏ ｓ ｓ 
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第２回ボランティアオリエンテーション 
徘徊訓練 
松北救急法講習会 
福祉の郷消防訓練 

３月２０日 
赤十字ボランティアオリエンテーションを 
小倉北区で開催 
 
平成２９年度第２回目の赤十字ボランティアオリエン
テーションを開催しました。今回は豊寿園のある門司区
ではなく、小倉北区の小倉商工会館を会場に開催、多
数の方にご参加いただきました。 

３月１７日 
校区の行方不明者捜索模擬訓練に参加 
全体で約１３０名が参加！ 
 
門司区松ヶ江北校区で行われた、地域で認知症等が原因で行方
不明になった方を捜索する訓練に豊寿園も参加しました。３回目と
なる今回の訓練には、地域の皆さんだけではなく、校区内にある障
害、児童養護、高齢者施設や医療機関の方々も参加されました。 

３月２３日 
地域・近隣施設による合同消防訓練に参加 
 
豊寿園のある、松ヶ江北校区では、近隣の施設と災害
時などの連携協定を締結しています。今回、その協定
加盟施設や地域の皆様による合同の消防訓練が開催
され、豊寿園職員も参加しました。 

２月１６日 
市民センターで救急法の講習会 
 
松ヶ江北市民センターで開催されたふくし
の町づくり講習会で、豊寿園職員による
救急法講習を行いました。約３０名の方
が参加され、熱心にＡＥＤの取り扱い方等
を学んでいただきました。 



 

そ
れ
で
、
二
人
と
も
介
護
保
険
を
利
用
す

る
よ
う
に
な
り
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
食
事
を

作
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
た
り
、
私
た
ち
も

近
く
に
住
ん
で
い
る
の
で
料
理
を
持
っ
て
行
っ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
東
京
に
住
ん
で

い
た
三
姉
も
定
期
的
に
1
ヶ
月
程
実
家
に

泊
ま
る
よ
う
に
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
姉

妹
で
の
生
活
で
し
た
が
、
よ
く
二
人
で
ケ
ン

カ
を
し
て
ま
し
た
。
そ
う
な
る
と
次
姉
が
長

姉
に
「
で
て
い
け
！
」
と
言
う
ん
で
す
。 

長
姉
は
近
く
に
住
む
私
た
ち
の
家
に
「
泊
め

て
く
れ
。
」
と
来
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
し
ば

ら
く
す
る
と
、
そ
わ
そ
わ
し
は
じ
め
て
、
「
帰

る
。
」
と
言
っ
て
実
家
に
帰
っ
て
い
く
、
と
い
う

こ
と
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
私
が
、
2

人
の
間
に
入
っ
て
仲
裁
し
て
も
、
２
人
と
も
が

ケ
ン
カ
し
た
こ
と
を
忘
れ
て
い
る
の
で
ど
う

し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た(

笑)

。 

 

平
成
19
年
に
、
長
姉
の
夫
が
亡
く
な
り
ま

し
た
。
認
知
症
の
進
ん
だ
長
姉
の
面
倒
を
看

る
人
が
い
な
く
な
っ
た
の
で
、
そ
れ
を
機
に
、

実
家
に
戻
す
こ
と
に
な
り
、
次
姉
と
姉
妹
二 

人
で
の
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
二
人
と
も

料
理
な
ど
の
家
事
が
難
し
く
な
っ
て
い
た
の

で
、
宅
配
の
弁
当
を
頼
ん
で
い
ま
し
た
。
長

姉
は
よ
く
食
べ
て
く
れ
た
の
で
す
が
、
次
姉

は
「
こ
ん
な
も
ん
食
べ
れ
ん
！
」
と
言
い
張
り

食
べ
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
ま
で
実

家
で
自
分
が
家
事
を
担
っ
て
い
た
と
い
う
プ

ラ
イ
ド
を
傷
つ
け
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

家
事
を
担
っ
て
、
父
親
が
亡
く
な
っ
て
か
ら

は
、
実
家
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
。 

平
成
17
年
頃
に
、
小
倉
へ
一
緒
に
買
い
物
に

行
っ
た
時
の
こ
と
で
す
。
振
り
向
く
と
何
も

言
わ
ず
に
い
な
く
な
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
、
デ
パ
ー
ト
で
「
こ
こ
に
居
る
か
ら

買
い
物
に
行
っ
て
お
い
で
」
と
言
っ
た
の
に
、
戻

る
と
居
な
い
ん
で
す
。
一
人
で
バ
ス
に
乗
っ
て

家
に
帰
っ
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
と
一
緒
に
い

る
こ
と
や
、
約
束
し
た
こ
と
を
忘
れ
る
ん
で

し
ょ
う
ね
。
デ
パ
ー
ト
の
中
で
私
が
呼
び
出

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
財
布
を
置
き

忘
れ
た
り
、
上
着
や
シ
ョ
ー
ル
な
ど
な
く
す

こ
と
は
頻
回
に
あ
り
ま
し
た
。
病
院
に
も

行
っ
た
の
で
す
が
、
薬
は
な
く
何
と
か
生
活 

を
送
っ
て
い
ま
し
た
。 

HOUJYUEN × Family 

―

話
を
し
て
い
る
時
に
「
な
ん
と
な
く
お
か

し
い
・
・
。
」
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。―

 

今回インタビューに応じてくださった 

入江様ご夫妻 
（写真左から入江様、入江様の奥様） 

あなたと向き合った日々 
HOUJYUEN × Family 

―

そ
れ
ま
で
自
分
が
家
事
を
担
っ
て 

い
た

と

い
う

プ

ラ

イ

ド

を

傷

つ
け 

た

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。―
 

 今回、奥水介護課長のインタビューを受けてくださったのは、 
入江様のご家族です。お姉様お二人の介護を経て、現在はお二人
ともが豊寿園にご入所されています。弟様ご夫妻から在宅介護の体
験談をお聞きしました。 
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私
達
の
兄
弟
は
、
恒
見
で
漁
業
を
営
む
両

親
の
も
と
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
長
姉
は
女
学

校
を
卒
業
後
に
23
歳
で
結
婚
し
、
夫
と
共
に 

酒
屋
を
営
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

次
姉
は
女
学
校
を
卒
業
し
た
頃
に
、
母
親

が
体
調
を
崩
し
た
た
め
、
結
婚
せ
ず
に
実
家 

で
家
事
一
切
を
し
て
い
ま
し
た
。 
 

長
姉
は
、
平
成
13
年
頃
か
ら
、
話
を
し
て

い
る
時
に
「
な
ん
と
な
く
お
か
し
い
・
・
。
」
と

感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
だ
ん
だ
ん
と
、
認

知
症
の
症
状
が
出
て
き
て
、
料
理
や
買
い
物

が
出
来
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
義
兄
が

代
わ
り
に
料
理
す
る
な
ど
し
て
支
え
て
く
れ 

て
い
ま
し
た
。 

 

次
姉
は
、
体
の
弱
か
っ
た
母
親
の
代
わ
り
に 



で
し
た
。 

 

で
も
、
次
姉
は
長
姉
が
い
な
い
こ
と
が
理
解

で
き
な
い
の
か
、
「
姉
さ
ん
が
い
な
い
！
」
と

何
度
も
私
の
家
に
聞
き
に
来
ま
し
た
。
説
明

を
し
て
い
て
も
、
喧
嘩
を
し
て
い
て
も
、
長
姉

が
い
な
い
こ
と
で
不
安
に
な
る
ん
で
し
ょ
う

ね
。
長
姉
が
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
行
っ
て
い
る

時
や
、
入
院
し
た
時
な
ど
は
、
4
、
5
分
お

き
に
何
度
も
、
私
の
家
に
尋
ね
に
来
ま
し
た
。

夜
中
に
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
し
、
近
所

に
住
ん
で
い
る
次
姉
の
友
人
の
家
に
も
尋
ね

に
行
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
近
所
の
人
た
ち
の 

理
解
が
あ
っ
て
助
か
り
ま
し
た
。
次
姉
は
、
よ

く
近
所
の
お
店
に
買
い
物
に
行
っ
て
た
の
で

す
が
、
お
金
を
払
っ
た
か
ど
う
か
忘
れ
る
の

で
何
度
も
お
店
に
戻
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

お
金
を
持
た
ず
に
買
い
物
を
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
お
店
の
人
は
、
昔
か
ら
知
っ

て
い
る
の
で
、
私
に
お
金
を
何
度
も
払
い
に 

来
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。  

 

ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
か
ら
は
、
自
由
に
歩
き
回

る
次
姉
を
心
配
さ
れ
て
、
「
服
な
ど
に
名
前

を
大
き
く
書
い
て
張
っ
た
方
が
い
い
。
」
と
助

言
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
自
宅
近

く
の
生
活
圏
内
で
行
動
し
て
く
れ
て
い
た
の

で
、
幸
い
、
行
方
不
明
に
な
る
こ
と
は
な
く 

済
み
ま
し
た
。
平
成
21
年
頃
か
ら
、
長
姉
が

豊
寿
園
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
連
続
利
用
す

る
よ
う
に
な
り
、
次
姉
は
一
人
暮
ら
し
に
な

り
ま
し
た
。
私
達
や
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
か
ら
、

次
姉
に
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
を
何

度
も
勧
め
ま
し
た
が
頑
と
し
て
応
じ
ま
せ
ん 

で
し
た
。 

そ
れ
か
ら
半
年
ほ
ど
す
る
と
、
次

姉
は
次
第
に
自
宅
で
寝
て
ば
か
り
の
生
活
に

な
り
、
精
神
科
の
病
院
へ
入
院
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
次
姉
が
先
に
豊
寿 

次
姉
に
と
っ
て
は
、
長
姉
を
自
分
が
面
倒
を

見
て
い
る
と
言
う
思
い
が
あ
る
ん
で
し
ょ
う
。 

本
当
に
よ
く
ケ
ン
カ
を
し
て
い
ま
し
た
。 

HOUJYUEN × Family 

船
木
様 

: 

い
つ
か
今
よ
り
も
っ
と
悪
く
な
っ

て
寝
た
き
り
に
な
る
と
、
私
の
こ
と
も
忘
れ
て

し
ま
う
ん
で
し
ょ
う
ね
・
・
。
そ
の
時
は
も
っ
と

つ
ら
く
な
る
の
か
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
も
う
家

に
つ
れ
て
帰
れ
な
い
こ
と
や
、
も
っ
と
旅
行
を

2
人
で
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
な
、
と
そ
れ
が 

残
念
で
す
。 
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入江様の長姉様（写真右）と次姉様（写真左） 
豊寿園入所後のお二人。ときにケンカをしな 
がらも、姉妹で一緒にいる生活で安心感を 
持たれていたのではないでしょうか。 

―

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
か
ら
は
「
戦
い
で
す
！
」
と 

言

わ

れ

て

い

ま

し

た

―
 

―
説
明
を
し
て
い
て
も
、
喧
嘩
を
し
て 

い
て

も

、
長

姉

が

い
な

い
こ
と

で 

不

安

に
な

る

ん

で
し

ょ
う

ね

。―
 

 

実
家
で
の
二
人
暮
ら
し
で
は
、
い
よ
い
よ
生

活
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
長
姉
に
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
し 

て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。 

長
姉
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
の
を
と
て
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
前
の
日
に
は
、

「
ど
の
服
を
着
よ
う
か
。
」
と
準
備
を
す
る
ん

で
す
。
「
こ
れ
で
い
い
か
し
ら
。
」
と
嬉
し
そ
う 

 

 

実
家
で
二
人
が
生
活
し
て
い
る
頃
は
、
私

た
ち
夫
婦
の
言
う
こ
と
は
な
か
な
か
聞
い
て

く
れ
な
く
て
、
強
い
口
調
で
返
っ
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
今
で
は
、
「
そ
う
や

ね
」
と
聞
い
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ね
。
一
人
だ
と
と
て
も
無
理
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
に
昔
か
ら
同
じ
場
所
で
住
ん
で

い
た
こ
と
で
、
近
所
の
人
た
ち
に
も
協
力
し

て
い
た
だ
け
た
こ
と
も
助
か
り
ま
し
た
。 

で
も
一
番
困
っ
た
の
は
、
パ
ッ
と
い
な
く
な
る

こ
と
で
し
た
ね
。
協
調
性
が
な
い
人
な
ん
だ
、 

と
最
初
は
思
っ
て
ま
し
た
よ
（笑
）。 

―

近
所
の
人
た
ち
に
も
協
力
し
て
い
た 

だ
け
た
こ
と
も
助
か
り
ま
し
た
。―

 

園
の
順
番
が
回
っ
て
き
て
入
所
と
な
り
、
そ

れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
長
姉
も
入
所
に
な
っ

た
の
で
、
姉
妹
で
ま
た
一
緒
の
生
活
に
戻
り 

ま
し
た
。 
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あとがき 
 
 豊寿園の桜が満開となり、出会いと別れの春がやっ
てきました。３月で５年間勤務された長田事務課長が
定年退職され、４月から新たに松隈事務課長を迎えま
した。新しい体制となって迎えた新年度。早速、介護
保険の改定もあり、慌ただしいスタートとなりました。 
 昨年度は、開園から長く豊寿園の運営を陰ながら支
えて頂いてきた家族会が年度末で廃止となり、今年度
からは豊寿園の主催で、ご家族との意見交換会を７月
頃に開催する予定にしています。家族会がこれまで築
いてきていただいた架け橋はそのままに、新たな形で
ご家族と豊寿園とのコミュニケーションを深めていけ
れば幸いです。 
 豊寿園は、今年度も様々な取り組みや、園内外での
活動を展開していく予定にしています。それらはすべ
てホームページや、この豊かな樹でご紹介していきま
す。今年度も豊寿園の活動にご期待ください。 
 

平成30年度広報担当  森 英樹 

地域ぶらり情報 

表紙の紹介 
⇒表紙起用者の紹介 
1/6ページ 

肉 た っ ぷ り の う ど ん  

 豊寿園より車で3分、県道25号線沿い
（旧道）に母娘で営んでいるうどん屋が
あります。会社勤めのご主人が「うどん
屋を開きたい！」と言われ、昭和52年10
月に夫婦で開業し41年になりました。趣
のある店構えは映画の撮影にも何度か使
われたことがあるそうです。奥さんは、
初め開店に大反対していたそうですが、
開店当時に親と来ていた赤ちゃんが、大
きくなり子供を連れてくる、3世代で長く
愛されているお店になり、そんなお客様
の成長が見れて、今では店を開いてよ
かったと思っているそうです。お店で一
番の人気は『肉うどん』。ご主人が「麺
が見えないくらいの肉うどんを食べた
い！自分が作って皆に食べさせたい！」
という思いから、源平うどんの『肉うど
ん』が出来たそうです。甘辛く煮た肉だ
けでも美味しいのですが、玉子をトッピ
ングすればすき焼き風のうどんになりま
す。またごぼう天をトッピングするお客
様も多いそうです。「夫は亡くなりまし
たが、今は娘、そして良い仲間に恵まれ
て店を続けています。これからも皆さん
の美味しい！という時の笑顔が見たいの
で、頑張っていきます。」と奥さんは話
されます。『源平うどん』の肉うどんを
ぜひ食べにいってみてください。 
    

 源平うどん 
北九州市門司区大字畑1271‐1 

Ｔ Ｅ Ｌ  090-４８１-３８１０ 

定休日 水・木曜    

ＯＰＥＮ  1０:０0～１５:00  

今回表紙を飾ってくれたのは、豊寿園の特養棟１、
２階で介護職員としてそれぞれ勤務している上田
健太さん、沙耶香さんと、そして、お二人の愛娘  
澪奈（みおな）ちゃんです。 
親子３人で、仲睦ましい様子を撮影させてくれま 
した。 
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介護保険サービスを利用し、1カ月の利用者負担額［①福祉用具購入費及び住宅改修費の定率負担、②
区分支給限度額を超えて利用した分、③食費・居住費(滞在費)、日常生活費は除く]が、下記に示す上限
額を超えるときに、申請により超えた額を「高額介護サービス費」として払い戻す制度です。なお、世帯で複
数のサービス利用者がいる場合は、上限額の適用が異なります。 

対象者 利用者負担の上限 

  ・生活保護受給者  ・市民税世帯非課税で老齢福祉年金受給者 
15,000円 

  ・市民税世帯非課税で課税年金収入額と合計所得金額が年80万円以下の人 

  ・市民税世帯非課税で上記以外の人 24,600円 
平成29年8月～ 市民税世帯課税の人(一般)※1 44,000円 

  ・市民税世帯課税の人(現役並み所得相当※2) 44,000円 

※1：市民税世帯課税の人（一般）の上限額が37,200円から44,400円へ変更となりましたが、同じ世帯
の全ての65歳以上の人（サービスを利用していない人を含む。）の利用者負担割合が1割の世帯につい
ては、新たに、自己負担額の年間（前年の8月1日から7月31日までの間）の合計額に対して、446,400
円（37,200円×12月）が負担上限額となります（3年間の時限措置）。 
2：現役並み所得相当・・・同一世帯に課税所得145万円以上の第1号被保険者（65歳以上の人）がい
る場合で、世帯内の第1号被保険者の収入が単身で383万円以上（2人以上の場合は520万円以上）
のこと。  

第1号被保険者(65歳以上)以上の利用者負担について、2割負担者のうち、特に所得の高い層の負担割

合は平成30年8月から3割となります。 

対象者 利用者負担割合 

本人の合計所得金額が220万円以上かつ、同一世帯内の第1号被保険者に係る公 
的年金収入とその他の合計所得金額の合計額が340万円以上(世帯に第1号被保険
者が複数いる場合は463万円以上) 

3割 

本人の合計所得金額
が160万円以上の人 

上記・下記以外の人 2割 

本人も含め同一世帯の第1号被保険者の 
｢年金＋その他の合計所得金額」が右記の額 

単身は 
280万円未満 

1割 2人以上は 
346万円以上 

本人の合計所得金額が160万円未満の人 

※資料引用：北九州市ホームページより 
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デイサービス
の一日の流れ 
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新任 事務課長ご挨拶 

一日の流れはこちら 

 豊寿園では、認知症対応型デイサービス（通所介護）を行っています。 
認知症対応型デイサービスは、 
 
・認知症の診断を受けている方が対象のデイサービスです。 
・定員12名と少人数ため、利用者様お一人おひとりに寄り添ったケアを行います。 
・認知症の専門知識を持った職員が対応いたします。 
・浴槽は家庭用の個浴ですので、お一人ずつゆっくりと入浴をお楽しみいただけます。 
 
 日々の生活の中で出来ることを続けてもらうことや、レクリエーションに参加して身体を 
動かすことで機能の維持を図っています。 
 また、季節によって様々な行事を行い、四季をお楽しみいただけます。 

 豊寿園のデイサービスは「私らしく」を基本理念に、利用者様のその瞬間大切に 
毎日をお過ごしいただけます。 
 

おひとりおひとりと向き合う 
            ゆとりある時間が過ごせます 

 このたび、日本赤十字九州国際看
護大学から豊寿園の事務課へ４年ぶ
りに戻ってまいりました。 
 懐かしい面々に再開することが出来
てホッとしています。現在は４年間の
ブランクを埋めるため努力する毎日で
す。 
 福祉施設を取り巻く状況は、依然、
厳しいですが、利用者様やご家族の
皆様が安心して当園のサービスを受
けていただけるよう、頑張りたいと思い
ますので、よろしくお願いいたします。 
 

事務課長  松隈 諭至 



 

 


